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Checkliste Klinik-Koffer

Das gehort in den Klinikkoffer

Sie mussen fUr ein paar Tage ins Krankenhaus?
Wir haben flr Sie zusammengestellt, was Sie nicht vergessen sollten,
wenn Sie lhren Klinik-Koffer packen.

Fiurs Krankenbett

Drei bis vier bequeme Nachthemden oder Schlafanzlige
Einige Waschlappen und Handtiicher

Bademantel, ggf. Hausanzug

Hausschuhe

Socken

Unterwasche

Oooogno

Toilettenartikel

O Zahnpasta und —burste, bei Bedarf Schale und Reinigungsmittel ftr
Zahnprothese, Haftcreme

O Deo, Duschgel, Shampoo, Seife

0 Kamm und Burste

O Fo6hn

0 Nagelschere

0 Rasierapparat

0 Taschentlicher

0 Damen-Hygiene-Artikel

Fur orthopadische Patienten

O langer Schuhléffel
O Greifzange

O kurze Hosen

O festes Schuhwerk
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Papiere / Dokumente

Personalausweis

Versichertenkarte der Krankenkasse

Einweisungsschein lhres Arztes/ Transportschein

alle notwendigen Unterlagen flr die Behandlung (z.B. ausgeftllter
Andasthesiebogen)

Unterlagen Uber mogliche Zusatzversicherung

Therapieplan bei regelmalRliger Medikamenteneinnahme, Medika-
mentenverpackungen

Liste friherer Erkrankungen oder Krankenhausaufenthalte
Impfpass

Allergiepass

Vorbefunde

0O Oogao

O0do

AulRerdem

00 Bargeld (Scheine) zum Aufladen Telefonkarte

0 Notizbuch und Kugelschreiber

O Lesestoff

O Adressbuch mit den wichtigsten Telefonnummern

Das lassen Sie besser zu Hause

O Wertsachen
O hohe Summen Bargeld
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