Programm So finden Sie zu uns

17:00 Uhr BegriiBung
Prof. Dr. Matthias Anthuber
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OSAS, COPD, OHS und Asthma bronchiale beim s ?%
krankhaft iibergewichtigen Patienten % ?‘é Klinik @
Prof. Dr. Claus Neurohr é “\\le‘q.q,mm
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17:30 Uhr (p1) @ .
Arthrose und Adipositas - Indikationen in der Ges":::ter:::
Endoprothetik in Abhdngigkeit vom BMI 0

Dr. Chaled El Masry

17:55 Uhr HenisiusstraRe Bei Sankt Max
Komorbiditdten der Adipositas
Dr. Osman Ozaydin

18:20 Uhr Pause

18:45 Uhr Die Veranstaltung findet im Raum 0045 in der
Erndhrungstherapie, Bewegung und GLP1 bei Adipositas Klinik Vincentinum statt.
Dr. Joachim Weckermann und Ilka Schénherr

Vincentinum

Adipositas -

19:10 Uhr Behandlungsoptionen und Nebendiagnosen
Maglichkeiten und Grenzen der bariatrischen und
metabolischen Chirurgie

Dr. Philipp Kahle

19:35 Uhr
Nachsorgekonzept an der Klinik Vincentinum
Melanie Zell
Klinik Vincentinum
19:45 Uhr Diskussion Franziskanergasse 12
86152 Augsburg
20:10 Uhr Get Together und Imbiss T08213167-0

info@RlinikR-vincentinum.de

VINCENTINUM
www.klinik-vincentinum.de 9‘ Klinik




Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Adipositas ist weit mehr als eine Frage des Kérpergewichts. Sie
ist eine chronische Erkrankung, die den gesamten Organismus
betrifft und mit zahlreichen Begleit- und Folgeerkrankungen
einhergeht. Diabetes mellitus, Gelenkverschleif3, Bluthochdruck,
Fettstoffwechselstérungen, Tumorerkrankungen sowie schlaf-
bezogene Atemstdrungen beeintrachtigen haufig die Lebens-
qualitat erheblich und kénnen die Lebenserwartung verkirzen.

Trotz grof3er personlicher Anstrengungen gelingt es vielen Be-
troffenen nicht, durch Didt- und Bewegungsprogramme dauer-
haft Gewicht zu reduzieren. Die Ursachen sind komplex und
umfassen hormonelle und metabolische Veranderungen eben-
so wie genetische und psychosoziale Faktoren. Adipositas ist
daher keine Frage mangelnder Disziplin, sondern eine behand-
lungsbeddrftige Erkrankung, die ein strukturiertes, interdiszip-
lindres Vorgehen erfordert.

Unsere diesjdhrige Veranstaltung Vincentinum Praxisnah
mochte dieses KranRkheitsbild aus verschiedenen medizini-
schen Blickwinkeln verstdndlich darstellen — zugeschnitten auf
die Bediirfnisse von niedergelassenen Arzten. Aus dem Umfeld
der Klinik Vincentinum Ronnten wir erfahrene Fachdrzte aus
Diabetologie, Orthopéddie, Schlafmedizin, Innerer Medizin so-
wie metabolischer und bariatrischer Chirurgie als Redner:innen
gewinnen, die die gesundheitlichen Auswirkungen der Adiposi-
tas erldutern und aktuelle Therapieansatze vorstellen.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie bald bei uns begrifRen zu
diirfen und mit lhnen in einen fachlichen und praktischen Aus-
tausch zu Rommen!

Mit freundlichen, kollegialen GriifRen,
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Prof. Dr. Matthias Anthuber Dr. med. Philipp Kahle

Redner:innen

Prof. Dr. med. Matthias Anthuber

Facharzt fur Chirurgie, Zusatzbezeichnungen Viszeralchirurgie
und Spezielle Viszeralchirurgie

Chefarzt der Abteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
der Klinik Vincentinum

Dr. med. Chaled El Masry

Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie, Endoprothetiker
AE - Hufte/Knie Master

Hauptoperateur und Leiter des Endoprothetikzentrums EPZ
165 an der Klinik Vincentinum, Leitender Belegarzt an der
Klinik Vincentinum

Dr. med. Philipp Kahle

Facharzt fur Viszeralchirurgie, Zusatzbezeichnung spezielle
Viszeralchirurgie, Erndhrungsmedizin (DAEM/ DGEM)
Leitender Oberarzt der Abteilung fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie der Klinik Vincentinum

Prof. Dr. med. Claus Neurohr

Facharzt fur Innere Medizin, Schwerpunkte: Pneumologie
und Kardiologie, Zusatzbezeichnungen: Schlafmedizin,
Intensivmedizin

Praxis Lungendrzte beim Vincentinum, ARademischer
Lehrbeauftragter der LMU

Dr. med. Osman Ozaydin

Facharzt fur Innere Medizin, Schwerpunktbezeichnung:
Nephrologie, Zusatzbezeichnungen: Notfallmedizin,
Hypertensiologie, Hypertensiologe (DHL)

Hypertoniezentrum, Stv. Leitender Belegarzt an der Klinik Vin-
centinum, ARademischer Lehrbeauftragter der LMU Miinchen

Ilka Schonherr
Diabetesberaterin DDG, Adipositasberaterin DDG

Dr. med. Joachim Weckermann

Facharzt fur Innere Medizin und Nephrologie,
Zusatzbezeichnung Diabetologie

Belegarzt an der Klinik Vincentinum

Melanie Zell
Diatassistentin an der Klinik Vincentinum,
Adipositasberaterin DAG-DDG

Wir bitten um Anmeldung bis zum 15.06.26 ber
seRretariat@Rlinik-vincentinum.de
oder unter 0821-3167-235.

Bei der BLAK sind 3 CME-Punkte beantragt.

Wir freuen uas auf ein Keanenleraen
und eiueu regen Austausch wdt lhuen!




